Pebut des cours

lundi 6

septembre

L’équipe du Gym Club vous propose les E!E 0w5£ u’

prmtalions suivantes

Lundi : 19h15 -20h15 Avec Julien Pour Uinscription :
renforcement musculaire / cross fit - Feuille d'inscription dument
Vendredi : 19h — 20h Avec Clotilde cardio rempli + photo
irﬂiniug / step / LIA - Un certificat médical avec la

mention « Apte i la pratique du

Prix : 70 € pour 'année sport : cardio et renforcement
musculaire » (certificat valable 3

ans)

Licux : Salle Polyvalente, Place de la Mairie
Ak Qiainry o Pour les anciennes

’ adhésions : fournir

Informations et inscription lors du forum des ll mi"’mmm 5 Apops

assoclations (.{'rm)_. L g

Samedi 5 Septembre 14h a la Mairie de - Mempla ot sizner saneadlfer

. S s I"attestation d assurance de
Oissery 77178

I"association

C - Un tapis de sol pour les cours
a“"!ﬂ('! 3

gvmeclub.oisserv@gmail.com
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